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BESLENME VE DİYETETİK

Krause Gıda & Beslenme
Bakım Süreci

Prof. Dr. Gamze Akbulut

İnsanda Beslenmenin Temelleri
Prof. Dr. Fatma Çelik

Doç. Dr. Meltem Soylu

Non Alkolik Yağlı Karaciğer
Hastalığının Tedavisinde
Multisipliner Yaklașım
Prof. Dr. Gamze Akbulut

Tıbbi Beslenme Tedavisinde
Güncel Uygulamalar

Prof. Dr. Gamze Akbulut

Diyetetik ve Beslenme
Vaka Çalışmaları

Prof. Dr. Fatma Çelik
Doç. Dr. Meltem Soylu

Geçmișten Günümüze
Popüler Diyetlere

Bilimsel Bakıș
Prof. Dr. Gamze Akbulut

Beslenme ile ilgili
Mitler ve Gerçekler

Prof. Dr. Gamze Akbulut

Kișiye Özgü Beslenmede
Genetik Belirteçler

Doç. Dr. Nihal Büyükuslu

Sağlık Profesyonellerinden
Kanserle Yașam Rehberi
Prof. Dr. Gamze Akbulut

Beslenme Danışmanlığı
ve Eğitimi Rehberi

Prof. Dr. Fatma Çelik
Doç. Dr. Meltem Soylu

Fonksiyonel Beslenmeye
Diyetetik Bakıș

Prof. Dr. Gamze Akbulut

Gıda Hijyeni ve
Mikrobiyolojisi

Prof. Dr. İrfan Erol
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Hastanelerde Beslenme
Hizmeti Yönetimi

Saniye Bilici

Beslenme Biyokimyası
Prof. Dr. Meral Aksoy

Sayılarla Besin Rehberi
Prof. Dr. Efsun Karabudak

Prof. Dr. Gül Kızıltan
Dr. Duygu Türközü Ağagündüz

Dr. Esra Köseler Beyaz

Her Yönüyle Probiyotikler 
ve Prebiyotikler 

Doç. Dr. Gökçen Garipoğlu

Diyabetin Beslenme
Tedavisinde

Karbonhidrat Sayımı
Prof. Dr. M. Emel Tüfekçi Alphan

Klinik Pediatrik Beslenme
Doç. Dr. Reci Meseri

Doç. Dr. Özge Küçükerdönmez
Dr. Öğr. Gör. Murat Urhan

Temel Beslenme Bilimi
Doç. Dr. Fatma Esra Güneş
Dr. Öğrt. Üyesi Şule Aktaç

Diyabet ve
Karbonhidrat Sayımı

Doç. Dr. Nazan Erenoğlu Son
Dr. Osman Son

Pediatride Tıbbi Beslenme
Tedavisi

Prof. Dr. Hülya Gökmen Özel
Prof. Dr. Nilgün Karaağaoğlu

Temel Beslenme
Bilimi Uygulamaları

Doç. Dr. Fatma Esra Güneş
Dr. Öğrt. Üyesi Şule Aktaç

Fonksiyonel Gıdalar
Prof. Dr. Gökhan Baysoy

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi
Beslenme Tedavisi

Prof. Dr. Seyit Mehmet Mercanlıgil
Prof. Dr. Habibe Şahin

Prof. Dr. Gamze Akbulut
Prof. Dr. Hilal Yıldıran
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Spor Beslenmesi
Pratik Uygulamalar

Prof. Dr. Gülgün Ersoy
Doç. Dr. Günay Eskici

Sağlığın Korunmasında
Fiziksel Aktivite ve Spor

Beslenmesi Temel İlkeleri
Prof. Dr. Gülgün Ersoy

Dr. Nesli Ersoy

Çocuk, Yetişkin ve
Yaşlılarda Enteral ve
Parenteral Beslenme

Prof. Dr. Gamze Akbulut

Besin Destekleri Rehberi
Prof. Dr. Gülgün Ersoy

Fiziksel Uygunluk (Fitnes)
Spor ve Beslenme İle İlgili

Temel Öğretiler
Prof. Dr. Gülgün Ersoy

Çocuklarda Enteral ve
Parenteral Beslenme
Prof. Dr. Zarife Kuloğlu

Dr. Öğr. Üyesi Hatice Pars

Sağlıklı Yaşam İçin
Egzersiz ve Beslenme
Prof. Dr. Gülgün Ersoy

Kadın Erkek
Beslenme Tedavisi

Prof. Dr. Gamze Akbulut

Beslenme Politikaları
Dr. Öğr. Üyesi Hakan AKIN

Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM GÜNGÖR

Sporcular İçin
Beslenme Rehberi

Prof. Dr. Gülgün Ersoy

Beslenmede Popüler
Sorulara Bilimsel Yanıtlar
Prof. Dr. Gamze Akbulut

Beslenmenin Moleküler
İzleri Beslenme
Biyobelirteçleri

Doç. Dr. Nihal BÜYÜKUSLU
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Protein Yapısı, Mühendisliği, 
Etkileşimleri, Dinamiği ve İlaç

Tasarımındaki Yeri
Dr. Saliha Ece Acuner

Ansiklopedik Beslenme,
Diyet ve Gıda Sözlüğü
Prof. Dr. Meral Aksoy

Kritik Hasta ve Nütrisyon
Prof. Dr. Hülya Sungurtekin

Prof. Dr. Hülya Türkan
Dr. İrem Akın Şen

Endokrin ve
Kardiyometabolik

Hastalıklarda
Tıbbi Beslenme Tedavisi
Prof. Dr. Gamze Akbulut

Toplu Beslenme
Sistemlerinin Yönetim ve

Organizasyonu
Prof. Dr. Yasemin Beyhan

Doğal ve Yapay
Tatlandırıcılar ve

Sağlığa Etkinlikleri
Prof. Dr. Emel Tüfekçi Alphan

Gastrointestinal Sistem
Hastalıklarında Tıbbi
Beslenme Tedavisi

Prof. Dr. Gamze Akbulut

Çocuk Gastroenteroloji,
Hepatoloji ve Beslenme

Prof. Dr. Hasan Özen
Prof. Dr. Aysel Yüce

Prof. Dr. Figen Gürakan
Prof. Dr. İnci Nur Saltık Temizel

Prof. Dr. Hülya Demir

Beslenme, Ağız ve
Diş Sağlığı

Prof. Dr. Meral Aksoy

Kanserde Beslenme Tedavisi
Prof. Dr. Gamze Akbulut

Sağlıkta ve Hastalıkta
Çocuk Beslenmesi

Prof. Dr. M. Ayşe Selimoğlu

Polikistik Over Sendromunun 
Yönetiminde Sağlıklı 

Beslenme ve Fiziksel Aktivite 
Rehberi

Arş. Gör. Dr. Dilek Öcalan 
Doç. Dr. Şenay Ünsal Atan
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Türkiye’de Bitkiler ile Tedavi
Prof. Dr. Turhan Baytop

Materia Medica Dioscorides
Prof. Dr. Esin Kahya

Ateş Hava Su Toprak
Derinlemesine Pişirme
Yöntem ve Teknikleri

Melih İçigen
Dorukan Boyacı

Akılcı Fitoterapinin Temelleri
Prof. Dr. İlkay Erdoğan Orhan

Oruç ve Kanıta Dayalı Tıp
Prof. Dr. Adem ÖZKARA
Prof. Dr. Mustafa Altay

Kanıta Dayalı Fitoterapi - 1
Prof. Dr. İlkay Erdoğan Orhan

Prof. Dr. İpek Süntar
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